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Erfolg von Arztinnen von
unschatzbarem Wert

Schwerpunktthemen des Karrieretrainings "Das Licht nicht
unter den Scheffel stellen" waren das Sprachcoaching und
die Arbeit in Netzwerken

(Frankfurt, 28. August 2006) Die Akademie der Arztinnen fiihrte
vom 26.-27. August 2006 wieder ein Karrieretraining fiir Arztinnen
durch. Schwerpunktthemen des ausgebuchten Trainings waren
das Sprachcoaching und die Arbeit in Netzwerken.

Als Gast fur das beliebte Kamingesprach konnte Birgit Fischer,
Staatsministerin fir Gesundheit, Soziales, Frauen und Familie
a.D. in Nordrhein-Westfalen, gewonnen werden.

Das Karrieretraining "Das Licht nicht unter den Scheffel stellen" fand
diesmal im Hotel Margarethenhdhe in Essen nah der denkmalge-
schitzten gleichnamigen Siedlung statt.

Zu Gast war Birgit Fischer, Staatsministerin fir Gesundheit, Soziales,
Frauen und Familie a.D. in Nordrhein-Westfalen. Sie hatte ganz wich-
tige personliche Tipps und Tricks fur die Teilnehmerinnen parat, die
aus ganz Deutschland zum Karrieretraining nach Essen angereist
waren. Die Arztinnen arbeiten in unterschiedliche Positionen und
Fachrichtungen. Aber ob Chefarztin oder Assistenzarztin — eines war
schnell klar ! Auf dem Karriereweg nach oben dirfen Arztinnen ihre
eigene ldentitat nicht verlieren.
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,Einen festen Ankerpunkt in sich selber haben, das ist ganz wichtig®,
so Birgit Fischer in der Expertinnenrunde. Das bedeutet auch die
eigenen Starken zu kennen und sich zu vernetzen.

»lch habe durch das Karrieretraining einen Motivationsschub bekom-
men und bin mir meiner vielen Starken bewusst geworden.
Das Training ist ein Basiskurs, auf dem ich aufbauen kann.
Ich steige jetzt auch in die Netzwerkarbeit ein“, so eine angehende
Facharztin aus Dusseldorf.

Die nachsten Termine fur Karrieretrainings sind:

28. Oktober 2006
Erfolg von Anfang an: Die richtige Planung und Strategie
Tagesseminar fur Assistenzarztinnen, Dusseldorf

10 - 12. November 2006

Karrieretraining und Coaching fur Facharztinnen aus
Forschung, Klinik und Praxis

Parkhotel Bad Salzig

Informationen auch im Internet unter
www.aerztinnen-akademie.de

Um Beleg
wird gebeten
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